
复旦大学图书馆医科馆参考咨询部编辑整理 邮箱:yike@shmu.edu.cn 电话:54237485 

 

 

脑机接口控制的外骨骼可让四肢瘫痪患者行走 

大约 20%颈椎脊髓损伤导致四肢瘫痪。目前正在开发神经假体来治疗这种情

况，从而改善患者的生活。近期 Lancet Neurology

发表的一项研究显示，研究人员设计的可穿戴

的由硬膜外无线脑机接口控制的外骨骼可以让

一名四肢瘫痪患者行走和进行双手、多关节、

上肢运动。该患者因 C4-C5 脊髓损伤导致四肢瘫

痪，研究人员在其大脑的上肢感觉运动区域植入两个双侧无线硬膜外记录器。硬

膜外脑皮质电图信号通过自适应解码算法在线处理，将命令发送到外骨骼。24

个月的随访表明，与微电极相比，硬膜外脑皮质电图这种半侵入方式具有相似的

效能。解码模型无需重新校准即可重复使用约 7 周。 

Benabid AL, Costecalde T, Eliseyev A, et al. An exoskeleton controlled by an 

epidural wireless brain-machine interface in a tetraplegic patient: a proof-of-concept 

demonstration. Lancet Neurol. 2019;18(12):1112-1122. 

全文详见 Elsevier ScienceDirect 数据库。链接地址： 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1474442219303217?via%3Dihub 

 

微生物群调节神经元功能和恐惧消除学习 

近期 Nature 发表的一项研究显示，微生物群的变化可改变大脑神经元的功能

和结构，进而影响宿主的行为。研究人员让小鼠学习恐惧消除：训练小鼠先把一

种声音与轻微的电击联系起来，形成条件反射，小鼠在听到声音后就会害怕地身

体僵住。随后，当电击不再和声音同时出现，正常情况下，小鼠慢慢地就会消除

对声音的恐惧。然而，使用抗生素的小鼠或者无菌小鼠还是会在听到声音提示后

表现出恐惧反应。大脑内侧前额叶皮层是消除恐惧反应依赖的关键脑区，因此研 
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究人员用显微成像的手段观察小鼠该部位的神经活动模式，并用单细胞 RNA 测

序技术识别整个大脑内侧前额叶皮

层各细胞类型的基因表达变化。结果

显示，消除恐惧反应的过程中，神经

连接的细微结构发生着动态变化，但

清除体内微生物群后，这种连接强度

的可塑性受到了影响，并主要影响兴

奋性神经元。研究人员还在肠道代谢物中鉴定出四种化合物，它们在无菌小鼠体

内显著下调，这些化合物与神经精神疾病有关。该研究对理解饮食、感染和生活

方式如何影响大脑健康，以及对神经精神疾病的易感性具有启示。 

Chu C, Murdock MH, Jing D, et al. The microbiota regulate neuronal function and 

fear extinction learning. Nature. 2019;574(7779):543-548. 

全文详见 Nature（国际站）数据库。链接地址： 

https://www.nature.com/articles/s41586-019-1644-y 

 

分娩方式影响新生儿肠道微生物群组成 

近期 Nature 发表的一项研究显示，分娩方式是影响整个新生儿期和婴儿期肠

道微生物群组成的一个重要因素，剖宫产

婴儿较易受到与医院环境相关的条件致病

菌的定植。 

研究人员采用纵向采样和全基因组鸟

枪测序分析方法，对英国医院出生的 596

名足月婴儿的 1679 份肠道微生物样本（在

新生儿期和婴儿期的几个时间点采集）进行了分析。这些婴儿中，314 名是阴道

分娩，282 名为剖宫产。对于这些婴儿中的一个子集，研究人员还从母亲那里收 
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集了额外的匹配样本（175 名母亲与 178 名婴儿配对）。研究结果显示，83.7%剖

宫产婴儿携带条件致病菌（包括肠球菌、肠杆菌和克雷伯菌），而这一比例在阴

道分娩的婴儿中为 49.4%。 

Shao Y, Forster SC, Tsaliki E, et al. Stunted microbiota and opportunistic pathogen 

colonization in caesarean-section birth. Nature. 2019;574(7776):117-121. 

全文详见 Nature（国际站）数据库。链接地址： 

https://www.nature.com/articles/s41586-019-1560-1 

 

生物钟调控 3 型天然淋巴细胞和肠道内稳态 

3 型天然淋巴细胞（ILC3s）是炎症、感染、微生物群组成和代谢的主要调节

因子。近期 Nature 发表的一项研究显示，大脑调节的昼夜节律或能调节肠道内

ILC3s 的功能、肠道内稳态、肠道防御机制和

机体的脂质代谢。研究发现肠道内 ILC3s 显示

出生物钟基因和 ILC3 相关转录因子的昼夜节

律表达。研究人员利用小鼠模型进行研究，

当小鼠的生物钟被打乱时，小鼠肠道内的

ILC3s 数量会显著下降，随后引发严重的炎症

并破坏肠道屏障，增加机体的脂肪堆积。这项研究结果有助于更好地理解人类的

昼夜节律紊乱如何与代谢性疾病、肠炎性疾病和癌症相关。 

Godinho-Silva C, Domingues RG, Rendas M, et al. Light-entrained and 

brain-tuned circadian circuits regulate ILC3s and gut homeostasis. Nature. 

2019;574(7777):254-258. 

全文详见 Nature（国际站）数据库。链接地址： 

https://www.nature.com/articles/s41586-019-1579-3 
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肥大细胞释放 IL-6 促进皮肤感染伤口愈合  

皮肤伤口感染是严重的健康问题，并且抗生素耐药性在上升。肥大细胞在某

些细菌感染中可促进宿主防御反应，

但它们在皮肤伤口感染中的作用尚不

清楚。近期 Proceedings of the National 

Academy of Sciences of the United 

States of America 发表的一项研究显

示，肥大细胞对于皮肤感染伤口的愈

合至关重要，肥大细胞释放的 IL-6 可

将角质形成细胞转变成更好的细菌杀手。研究人员对 2 种肥大细胞缺失型小鼠进

行了铜绿假单胞菌皮肤伤口感染，发现受感染的皮肤伤口中伤口闭合明显延迟。

植入肥大细胞可恢复细菌清除和伤口闭合。细菌的杀灭依赖于肥大细胞释放的

IL-6，IL6 缺失的肥大细胞的植入不能控制伤口感染。 

Zimmermann C, Troeltzsch D, Giménez-Rivera VA, et al. Mast cells are critical for 

controlling the bacterial burden and the healing of infected wounds. Proc Natl Acad 

Sci U S A. 2019;116(41):20500-20504. 

全文详见 Highwire Press National Academy of Sciences 数据库。链接地址： 

https://www.pnas.org/content/116/41/20500.long 
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